
S.S. Formazione del personale: Dott.ssa Maria Teresa Aletti 

Presidente del Congresso e Responsabile Scientifico: Dott. Francesco PERLASCA 
Direttore Dipartimento E.A.S. -  A.O. “Ospedale di Circolo e Fond. Macchi” - Varese 

Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia per  Medici area interdisciplinare, Infermieri  

 

Congresso Regionale SIMEU Lombardia 

LA GESTIONE DEL TRAUMA 

 

26 - 27 SETTEMBRE 2013 
PALACE GRAND HOTEL 
VIA MANARA, 11   -   VARESE 

 

 

 

 

 

CORSI PRE CONGRESSUALI 
 

24 - 25 SETTEMBRE 2013 
AULE DI FORMAZIONE 

A.O. OSPEDALE DI CIRCOLO E FOND. MACCHI 

VIALE BORRI, 57 - VARESE 



PRESENTAZIONE 
 

E’ consuetudine che SIMEU – Lombardia si ritrovi a convegno a Varese, all’inizio dell’autunno, per approfondire le tematiche inerenti alla gestione del trauma 
in urgenza. E’ l’occasione per discutere focus di carattere generale, come l’integrazione tra Pronto Soccorso dipartimentale ed Emergenza Territoriale, 
l’approccio al paziente politraumatizzato e il monitoraggio del paziente in urgenza, sia all’approfondimento di alcune tematiche particolari. Per introdurre   
elementi diretti di formazione ed esperienza per il personale anche quest’anno saranno riservate sessioni specifiche alla discussione di quadri clinici         
traumatici particolarmente frequenti nella pratica di Pronto Soccorso come ad esempio le lesioni dei cingoli, i traumi del rachide, la prevenzione delle       
complicanze infettive e dei disturbi trombotici, le lesioni traumatiche misconosciute. 
Abbiamo scelto di mantenere questo modello di evento, che ha dimostrato di poter favorire, oltre allo scambio di esperienze sulle più recenti novità cliniche, 
anche la creazione di una comunità di operatori dell’urgenza sempre più consapevoli, autonomi e organizzati. Particolare rilevanza rivestirà il confronto sul 
nuovo modello organizzativo per la gestione del trauma maggiore proposto dalla nostra Regione, al fine di favorire, nella variegata realtà sanitaria italiana, 
una maggiore integrazione tra realtà ospedaliere, dai piccoli ai grandi ospedali, e una miglior condivisione delle evidenze scientifiche sull’argomento. 
Come nella tradizione SIMEU, anche il Convegno 2013 presenta sessioni plenarie, proposte alla partecipazione di tutti gli iscritti, e sessioni parallele          
tematiche, di taglio prettamente formativo, dedicate in particolar modo ai giovani Medici e agli Infermieri di Pronto Soccorso. Il Convegno sarà inoltre       
arricchito da 3 corsi pre-congressuali, e, per l’area giovani, da una sessione di taglio pratico comprendente la presentazione  e discussione di casi clinici. 
Nell’area Nurse verranno affrontati problemi relativi alla conduzione del triage, in particolare per i pazienti pediatrici, e alla gestione delle aree pediatriche in 
Pronto Soccorso.  
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24 e 25 settembre 2013 26 settembre 2013 27 settembre 2013 

CORSO BASE DI TRIAGE  
 

Sala Riunioni SITRA (Pad. Centrale)  
Ospedale di Circolo di Varese 
Viale Borri 57 - Varese 
8.00 - 18.30 
 

Corso accreditato ECM/CPD Regione Lombardia 
  

Rivolto a Infermieri e Medici di Pronto   
Soccorso 
MAX. 30 PARTECIPANTI 
Corso con quota d’iscrizione  
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: 
Dott.ssa M. Antonietta BRESSAN  
 

DOCENTI: Medici ed Infermieri del tavolo 
di lavoro sul Triage promosso da Simeu  
Lombardia 

  

 

 

 

1° giornata 
13.00 - 13.30 
Visita guidata al   
Dipartimento 
d’Emergenza        
Ospedale di  
Circolo e Fond.    
Macchi  Varese  

 

 

 

PALACE GRAND HOTEL  
Via Manara, 11 Varese 
 

 8.30    Registrazione dei partecipanti 

 9.00    Saluto delle autorità 

 9.15    Introduzione ai lavori    

 9.20    SESSIONE 1  
            PLENARIA         
            (Sala Kursaal)  
 
 

    INQUADRAMENTO DEL PROBLEMA 
 

  

10.15   LETTURA: la mentalità    
           d’assistenza al paziente traumatizzato 
 
 

10.45   Coffee break 

PALACE GRAND HOTEL  
Via Manara, 11 Varese 
 
8.30    Registrazione dei  
           Partecipanti 
 
9.00     SESSIONE 6 
            PLENARIA         
            (Sala Kursaal)  
 
    LE LESIONI  
           DELL’ADDOME 
 
10.20   LETTURA:  
           il ruolo della chirurgia               
           plastica-ricostruttiva 
 

10.45   Coffee break 
 

LA FERITA E LA SUTURA IN PRONTO     
SOCCORSO: CORSO TEORICO  
PRATICO DI BASE   
 

AULA LEONARDO  (Pad. Centrale) Ospeda-
le di Circolo di Varese 
Viale Borri 57 - Varese 
8.15 - 17.30 
 

Corso certificato SIMEU e accreditato 
ECM/CPD Regione Lombardia 

  

Rivolto a Medici, Infermieri,  Specializzandi  
MAX. 25 PARTECIPANTI 
Corso con quota d’iscrizione  
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott. Claudio MENON 
 

DOCENTI ACCREDITATI SIMEU  

 
 
 
 
 

 
13.00 - 13.30 
Visita guidata al    
Dipartimento 
d’Emergenza        
Ospedale di  
Circolo e Fond.     
Macchi  Varese 

 

AREA  
SENIOR  
(Sala Kursaal) 
 

SESSIONE 2 
 

TRATTAMENTO 

DEL DOLORE, 

SEDAZIONE E 

ANESTESIA 
 

 

AREA 
GIOVANI  
(Sala Tosi) 
 

L’ESAME FISICO 

 

PRESENTAZIONE 

DI CASI CLINICI 

 

AREA 
NURSE  
(Sala A) 
 

IL TRIAGE  
PEDIATRICO 
 

IL PRONTO  
SOCCORSO PEDIATRICO 
O L’AMBULATORIO DI   
LIBERO ACCESSO?  

 

IL TRIAGE PEDIATRICO 
NELL’OSPEDALE  
PERIFERICO 

            PLENARIA        
            (Sala Kursaal)    
      

         
         PREMIAZIONE DEI             
         MIGLIORI POSTERS 
  

 
11.15 ASPETTI ORGANIZZATIVI  
 

 
13.00   Chiusura del Congresso 
           Customer satisfaction    

25 settembre 2013  11.00   SUDDIVISIONE IN GRUPPI DI LAVORO 11.00    SESSIONE 7 

PROGRAMMA PROVVISORIO  



25 settembre 2013  26 settembre 2013 
 

I.L.S. (Immediate Life Support) 
 
AULE MICHELANGELO E RAFFAELLO  
(Pad. Centrale)  
Ospedale di Circolo di Varese 
Viale Borri 57 - Varese 
8.15 - 17.30 
 
Corso certificato IRC e accreditato ECM/
CPD Regione Lombardia 
  
Rivolto a Medici e Infermieri  
Max 12 partecipanti 
Corso con quota d’iscrizione 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO:  
Dott. Giovanni FICHERA 
 
DOCENTI CERTIFICATI IRC  

 

 

 

 

 
 

13.30 - 14.00 
Visita guidata  
al Dipartimento 
d’Emergenza  
Ospedale di  
Circolo e Fond.  
Macchi   Varese 

 

 

13.00     Pranzo 
 

13.00     MINI CORSI 

             Bendaggio 

             Medicazioni 
 

                  SESSIONE 3 
              POSTER 
 

13.00     Gruppo di lavoro CTS (Sala Tosi) 
 

14.30     SUDDIVISIONE IN GRUPPI DI LAVORO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
16.30      SESSIONE 5  
               PLENARIA  
               (Sala Kursaal) 
 

               LETTURA:                               
              Education in Emergency Medicine 
 
16.45      LETTURA: 
              Trattamento intraospedaliero del paziente   
              ipotermico accidentale  
 
17.00      LE LESIONI DEL TORACE 
 

17.40      Chiusura dei lavori della prima giornata 
 

17.45      Assemblea Soci SIMEU (Sala Kursaal) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

AREA 
SENIOR  
(Sala Kursaal) 
 
SESSIONE 4  

LESIONI DI  

APPARATO 

AREA 
GIOVANI  
(Sala Tosi) 
 

SIMULAZIONE DI 

CASI CLINICI 

AREA  
NURSE  
(Sala A) 
 

IL TRIAGE  

PEDIATRICO        

NELL’OSPEDALE 

DEL BAMBINO 



  PROGRAMMA  PROVVISORIO DEL CONGRESSO 
 

  26 SETTEMBRE 2013 
 

 8.30     Registrazione dei partecipanti 
 9.00     Saluto delle autorità 
 9.15     Introduzione ai lavori   F. Perlasca  
 

  SESSIONE 1 PLENARIA  (Sala Kursaal)    
  INQUADRAMENTO DEL PROBLEMA 
   Moderatori: C. ARICI  - L. ANSALONI 
 

 9.20  L’importanza della dinamica del trauma F. Perlasca 
 9.40  L’esame fisico del paziente in Pronto Soccorso  M. Bianchi 
10.00 Discussione 
 

10.15    LETTURA  
  La mentalità d’assistenza al paziente traumatizzato O. Chiara 
 

10.45    Coffee break    

  AREA SENIOR 
  SESSIONE 2     (Sala Kursaal) 
  TRATTAMENTO DEL DOLORE, SEDAZIONE E ANESTESIA 
   Moderatori: D. COEN - D. CAMISA 
 

11.00 Il trattamento del dolore nel paziente traumatizzato: come e quando  P. Marzollo 
11.20 La sedazione in Pronto Soccorso G.Mazzi 
11.35 L’anestesia nel trauma A. Bacuzzi 
11.50 Discussione 
 

  Il trattamento del dolore: casi particolari 
12.00 Il  trattamento del dolore nel bambino R. Sagredini 
12.10 La terapia antalgica nel paziente anziano D. Coen 
12.20 Il trattamento del dolore nel paziente con sostanze d’abuso  
12.30 La terapia antalgica in gravidanza A. Ceron 
12.40 Discussione 
 

13.00 Pausa Pranzo 
 

13.00 MINI CORSI 
  Bendaggio 
  Medicazioni 

13.00 SESSIONE 3   POSTER 



  PROGRAMMA  PROVVISORIO DEL CONGRESSO 
 

  26 SETTEMBRE 2013 
 

13.00 GRUPPO DI LAVORO CTS (Sala Tosi) 
 
 

  AREA SENIOR 
  SESSIONE 4     (Sala Kursaal) 
  LESIONI DI APPARATO 

  Le lesioni del Sistema Nervoso Centrale e della Colonna: diagnosi e indicazioni terapeutiche in urgenza 
   Moderatori: G. TOMEI - F. PORRO 
 

14.30 Imaging in urgenza F. Baruzzi 
14.50 Il Trattamento A. Tabano   
15.10 Discussione 
 

  Le lesioni del bacino e degli arti inferiori 
   Moderatori: F. D’ANGELO 
 
15.30 I traumi del bacino e dell’addome inferiore  L. Ansaloni 
15.45 Le lesioni del bacino  L. Rizzi 
16.00 Le lesioni degli arti inferiori F. D’angelo 
16.15 Discussione 
 

 

  SESSIONE 5 PLENARIA     (Sala Kursaal) 
   Moderatori: L. DOMINIONI - M.A. BRESSAN 
 

16.30 LETTURA 
  Pre hospital Emergency care in a rural area  D. Hillebrandt 
 

16.45 LETTURA  
  Trattamento intraospedaliero del paziente ipotermico accidentale L. Festi 
 

  Le Lesioni del torace 
17.00 Lesioni toraciche chiuse F. Berizzi 
17.15 Lesioni toraciche aperte F. Berizzi 
17.30 Discussione 
 

17.45 Chiusura dei lavori della prima giornata 
 

17.45 ASSEMBLEA DEI SOCI SIMEU (Sala Kursaal) 



  PROGRAMMA  PROVVISORIO DEL CONGRESSO 
 

  27 SETTEMBRE 2013 
 

 8.30  Registrazione dei partecipanti 
 

  SESSIONE 6 PLENARIA (Sala Kursaal) 
  LE LESIONI DELL’ADDOME 
   Moderatori: P. DIONIGI 
 

 9.00  Lesioni del fegato E. Cocozza 
 9.20  Traumi della milza    G. Dionigi 
 9.40  Damage Control Surgery G. Carcano 
10.00   Discussione 
 

10.20 LETTURA 
  Il ruolo della chirurgia plastica-ricostruttiva     L. Valdatta 
 

10.45 Coffee break 
 

  SESSIONE 7 PLENARIA (Sala Kursaal) 
  ASPETTI ORGANIZZATIVI 
   Moderatori: M.A. BRESSAN - F. PERLASCA 
 

11.00 Premiazione dei migliori Posters 
 

11.15 La gestione del trauma tra territorio ed ospedale: 
  L’esperienza dell’Emilia Romagna 
  L’esperienza del Trentino 
  L’esperienza del Lazio C. Barletta 
12.00 Discussione 
 

12.10 La nuova organizzazione del soccorso territoriale A. Zoli 
12.30 La rete del trauma in Lombardia F. Perlasca 
  Come è nata 
  Come si sviluppa 
12.50 Discussione 
 

13.00 Chiusura dei lavori 
 



  PROGRAMMA  PROVVISORIO DEL CONGRESSO 
 

  26 SETTEMBRE 2013 
 
  AREA GIOVANI (Sala Tosi) 
  L’ESAME FISICO 
   Moderatori: F. GERACI - C. CONCOREGGI 
 
11.00 L’esame fisico nel paziente politraumatizzato  M. Bianchi 
11.20 L’esame fisico nel bambino S. Savatore  
11.40 Discussione 
 
11.50 PRESENTAZIONE DI ALCUNI CASI CLINICI 
   Moderatori: ME. BELOTTI 
 

  Lesioni complesse degli arti 
  Schiacciamento del bacino 
  Ematuria traumatica 
  Intossicazione da resina 
  Trauma cervicale 
  
13.00 Pausa pranzo 
 
 

13.00 MINI CORSI 
  Bendaggio 
  Medicazioni 
 

13.00 SESSIONE 3   POSTER 
 
14.30 SIMULAZIONE DI CASI CLINICI 
   F. Geraci - C. Concoreggi - M. Bianchi 
 
16.30 SESSIONE 5 PLENARIA (Sala  Kursaal) 

   
 



  PROGRAMMA  PROVVISORIO DEL CONGRESSO 
 

  26 SETTEMBRE 2013 
 

  AREA NURSE (Sala A) 
11.00 IL TRIAGE PEDIATRICO A. Macchi 
    
11.30 IL PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO O L’AMBULATORIO DI LIBERO ACCESSO? L. Pinto 
 
12.00 IL TRIAGE PEDIATRICO NELL’OSPEDALE PERIFERICO  
 
12.30 Discussione 
 
13.00 Pausa pranzo 
 
 

13.00 MINI CORSI 
  Bendaggio 
  Medicazioni 
 

 

13.00 SESSIONE 3   POSTER 
 
14.30 IL TRIAGE PEDIATRICO NELL’OSPEDALE DEL BAMBINO 
 
16.30 SESSIONE 5 PLENARIA (Sala  Kursaal) 
   



INFORMAZIONI 
 

24 - 25 SETTEMBRE 2013 
CORSI PRECONGRESSUALI 
 
LA FERITA E LA SUTURA IN PRONTO SOCCORSO:  
CORSO TEORICO PRATICO DI BASE - CODICE DEA0913   
AULA LEONARDO  (Pad. Centrale) Ospedale di Circolo  
di Varese Viale Borri 57 - Varese    8.30 - 18.00 
Quote di partecipazione: 
Per soci SIMEU    Medici € 100,00 
      Infermieri € 50,00 
      Specializzandi € 50,00 
 
Per NON soci SIMEU   Medici € 200,00 
      Infermieri € 100,00 
      Specializzandi € 100,00 
 
 
I.L.S. (Immediate Life Support) - CODICE DEA2513 
AULE MICHELANGELO E RAFFAELLO  (Pad. Centrale)  
Ospedale di Circolo di Varese 
Viale Borri 57 - Varese     8.00 - 17.30 
Quote di partecipazione: € 150,00 
 
 
CORSO BASE DI TRIAGE - CODICE DEA1713 
Sala Riunioni SITRA   (Pad. Centrale)  
Ospedale di Circolo di Varese 
Viale Borri 57 - Varese      8.00 - 18.45 
Quota di partecipazione: € 80.00 

 
 
Per iscriversi, scaricare il programma e per  
tutte le informazioni dei Corsi precongressuali  
consultare il sito www.ospedalivarese.net  
nella sezione corsi di formazione 

26 e 27 SETTEMBRE 2013 
Congresso “LA GESTIONE DEL TRAUMA” - Codice DEA1413 
PALACE GRAND HOTEL - Via Manara, 11  Varese 
 

PRESENTAZIONE DEI POSTER 

E’ gradito l’invio di contributi scientifici sugli argomenti trattati, da far pervenire alla segreteria    
scientifica, all’indirizzo mail: studiumformazione@gmail.com  entro e non oltre il 13 SETTEMBRE 
2013 

Gli abstract dovranno occupare una pagina con carattere Times New Roman corpo 12,margini 2,5, 
interlinea singola. Gli abstract dei  poster accettati saranno esposti al Congresso. Gli autori dovranno 
preparare una presentazione di max. 4-5 diapositive. E’ prevista la premiazione dei tre migliori lavori. 
 

Le ISCRIZIONI AL CONGRESSO si effettuano compilando la  scheda di iscrizione on-line          
accedendo al sito dell’A.O. Ospedale di Circolo e Fond.   Macchi, Varese      

     www.ospedalivarese.net 
 

La partecipazione è aperta a MAX 200 tra: 
• Medici di Area Interdisciplinare 
• Medici di Medicina Generale (MMG) 
• Infermieri  
interni ed esterni all’ A.O. Ospedale di Circolo e Fond.  Macchi,  Varese.    

Per tali figure è stato richiesto l’accreditamento ECM/CPD di  Regione Lombardia.         
Pre assegnati nr.  8.25 crediti ,  per chi parteciperà ad entrambe le giornate. 
 

Per i dipendenti dell’Azienda Ospedaliera di Varese la partecipazione al congresso è gratuita,    
e potranno usufruire  dell’aggiornamento facoltativo utilizzando  l’apposita modulistica. 

Per gli esterni è prevista la quota di partecipazione: 

MEDICI SOCI SIMEU/FIMEUC            €   80,00 

MEDICI NON SOCI SIMEU/FIMEUC                € 100,00 

MEDICI ISCRITTI ANCHE A CORSO PRE CONGRESSUALE    €   50,00 
 

GIOVANI MEDICI SOCI SIMEU IN REGOLA 2013       gratuito 

GIOVANI MEDICI NON SOCI SIMEU/FIMEUC      €   80,00 

GIOVANI MEDICI ISCRITTI ANCHE A CORSO PRE CONGRESSUALE   €   40,00 
 

INFERMIERI SOCI SIMEU /FIMEUC       €   50,00 

INFERMIERI NON SOCI SIMEU/FIMEUC      €   60,00 

INFERMIERI ISCRITTI ANCHE A CORSO PRE CONGRESSUALE   €   30,00 
 

ATTENZIONE 
I prezzi riservati agli associati SIMEU si applicano esclusivamente ai soci in regola con il              
pagamento di tutte le quote associative 
 
 

Evento aperto anche a Medici Specializzandi, gratuitamente, a seguito di  regolare iscrizione. 



Modalità di pagamento: 
 

• Dipendenti Aziende Private / Libero professionisti/
Dipendenti Enti Pubblici per i quali non paga  direttamente 
l’Ente:  

Bonifico bancario: Banca Intesa Sanpaolo Varese filiale 2902;   
Codice IBAN: IT 27A0306910810100000300010 
 

• Dipendenti Enti Pubblici - pagamento  effettuato                 
direttamente dall’Ente 

Bonifico bancario: Banca d’Italia:   
Codice IBAN: IT 77O0100003245138300306345 
 

Oppure per tutti 
Bollettino di c/c postale: n. 18458216 
Intestato alla A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi, Varese 
 

Indicando:  
Il codice dell’evento, cognome e nome. 
 

Dal giorno 19 SETTEMBRE 2013 sarà disponibile on-line l’elenco 
dei partecipanti    ammessi. 
Si ritiene confermata l’iscrizione con l’effettuazione del pagamento, se    
dovuto. Una copia dell’avvenuto pagamento dovrà essere inviata via fax al 
nr. 0332 278983 
 

Per qualsiasi informazione contattare la segreteria organizzativa 
 

La quota d’iscrizione dà diritto a: partecipazione ai lavori scientifici, coffee 
break, lunch, attestato ECM/CPD (da scaricare dopo l’evento all’indirizzo 
www.ospedalivarese.net/attestati) 
 

 

La rinuncia alla frequenza dovrà essere comunicata per iscritto (anche tramite   
E-mail) alla segreteria organizzativa almeno 48 ore prima dell’evento. Dopo tale 
termine ai dipendenti dell’A.O. di Varese verranno trattenuti € 30,00. 

 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Sonia MORIGGI 
S.S. Formazione del Personale  
A.O. Ospedale di Circolo e Fond. Macchi - Varese 
Tel. 0332 - 278980  - Fax. 0332 - 278983 
sonia.moriggi@ospedale.varese.it 

Come raggiungere il Palace Grand Hotel 

Auto 
L’Albergo è facilmente raggiungibile grazie all’Autostrada dei Laghi 
(A8) che collega Varese, Milano e Como: 
* l'autostrada A8 termina con un semaforo nel centro di  Varese 
* passato il semaforo, si procede   sempre diritti lungo un viale dove 
verranno attraversati più semafori fino a   giungere ad  una grossa 
piazza (p.zza Monte Grappa); passata la piazza, proseguire sempre 
diritti per   circa 3 km ( via Sanvito ) sino ad incontrare l’insegna   
Palace Grand    Hotel sulla sinistra ( via Manara )  
 
Treno 
Raggiungere Varese con le Ferrovie dello Stato o le Ferrovie Nord 
Milano.  
 
In Autobus 
Linea E direzione Avigno/Velate 



     Con il patrocinio: 
 

 Si ringrazia per la collaborazione 
 
 


